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1. El balon de mil colores

En un lugar llamado Meneké se encuentra la tribu de los Krumen, también conocidos
como ‘los Kru'. Viven en Costa de Marfil, un pais de Africa lleno de caminos de arena
roja y palmeras verdes infinitas.

Akissi es una nina Kru que vive con su madre, su abuelo y sus cuatro hermanos. Le
encanta pasear por la playa que esta frente a su casa. Mientras observa el inmenso
océano, su abuelo Koffi le cuenta historias de Meneké que ella escucha muy atenta.

Pero hay una historia que a Akissi no le gusta. Dice su abuelo que hace muchos anos
quisieron entrar en el poblado unas personas que llegaban en barco desde tierras muy
lejanas. Cuando intentaron amarrar sus barcos, los Kru de aquella época no les dejaron
pasar, pues se asustaron al ver su color de piel blanco. Desde entonces, decia su abuelo,
hay muchos libros que cuentan que Meneké es ‘la costa de la mala gente’. Akissi nunca
ha entendido por qué les llaman asi, pues ella siempre ve a la gente feliz en Meneké v,
si llega alguien de fuera, le reciben con su tradicional ‘kold’, la bienvenida Kru para toda
persona invitada.

Un dia, Akissi fue corriendo a casa para decirle algo muy importante a su abuelo Koffi.
Durante la manana en la escuela, ella y sus amigos habian tejido con telas de colores un
baldn para que, por fin, todos los nifos y ninas de Meneké tuvieran un baldn y pudieran
jugar.

«jAbuelo Koffil», gritaba Akissi por el camino, «esos libros que dicen que Meneké es la
costa de la mala gente, jno tienen razénl». El abuelo Koffi, con una sonrisa, le contesto:
«claro que no, minina, claro que no tienen razén». A lo que Akissirespondié: «jdeberiamos
llamarnos ‘la costa de la buena gente’ porque hoy, en la escuela, con mis amigos hemos
conseguido que los nifios y las nifias estén felices al jugar con un baldn de verdad!».
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.Por qué Akissi no
tenia baldn para jugar?

Datos que te serviran para plantear esta reflexion en grupo:

>

Segun el Banco Mundial, se considera que una persona esta en una
situacion de pobreza absoluta o extrema si vive por debajo de 1,90
ddlares por dia.

El 11% de la poblacion mundial vive en una situacion de pobreza
extrema. Sélo en Africa subsahariana se ubican aproximadamente
la mitad de estas personas.

Costa de Marfil tiene un indice de Desarrollo Humano (IDH) de
0492, situandose en el numero 170 del listado de 189 paises del
mundo. Esto quiere decir que la situacion de pobreza extrema es
generalizada en todo el pafs.

Como contaba el abuelo de Akissi, la zona en la que vive la
tribu Krumen se conoce como la ‘costa de la mala gente’ por su
recibimiento a los colonizadores. Pero poco se ha escrito sobre los
Kru, una poblacion que por su situacion de pobreza extrema ve
vulnerados todos sus derechos humanos, entre otros, el derecho
de todos los nifos y las nifias a jugar — derecho humano reconocido
por Naciones Unidas en el articulo 371 de la Convencion sobre los
Derechos del Nifio (1989), de obligado cumplimiento por los Estados.
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2. El pastel de cumpleanos

En la parte izquierda del mundo, flotando sobre el océano Atlantico, esta Cuba; y en
Cuba, hay una poblado Ilamado El Cobre; y en El Cobre, una casita de madera con
porche de madera y tejado de paja; y en ella, una nina llamada Yoel.

Yoel vivia con su madre, su padre, su tia Caridad y su hermano Manuel. En el porche de
madera, en una esquina, muy cerca de una silla de color azul, colgando del techo, habia
una jaula. En la jaula vivia contenta una cotorra a la que todos llamaban Vivi, nombre
que venia de ‘superviviente. Y es que Vivi, siendo un pollito, se cayd del nido vy, a pesar
del trompazo, tuvo fuerzas para enfrentarse a un gato que, con un aranazo, le dejé
medio muerta.

Yoel crecid y crecid y crecid vy, al igual que Vivi, aprendio un montdn de palabras de labios
de su madre y de su padre y de su tia Caridad. Y en la escuela de El Cobre aprendio
otras palabras: amistad, alegria, generosidad..., y otros nombres, muchos nombres.

Un dia, Gisela, su mejor amiga, le susurrd al oido: «Yoel, manana es mi cumpleafios vy
mi madre me ha dicho que un dia, en carnavales, me hara un postre. Ese dia te invitare,
;vale? asi celebraremos mi cumple y carnavales a la vez». Cuando termind la escuela,
Yoel corrid hasta su casa llena de ilusién: «kMama, manana es el cumpleanos de Gisela y
quiero hacerle un pastel».

La madre de Yoel dirigid una mirada al punado de arroz, al vasito de aceite, y al Unico
huevo que quedaba. Con eso debian arreglarse hasta el dia que tocara ir a la bodega.
Pero la madre de Yoel no dudd y enseguida dijo: «jClaro, haremos un pastell».

Por fin llegd el dia de soplar sobre el pastel sin velas y todos pidieron un deseo v al
momento Vivi gritd: «j;Qué pasaaa?l».
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3. De mayor sere doctora

A dos horas de Meneké se encuentra el pequefio hospital de Grand-Béréby. Un dia, el
mejor amigo de Akissi, el travieso Moussa, fue para que le curaran el dolor de tripa que
tenia tras haber bebido agua del pozo.

Después de varias semanas sin ver a Moussa en la escuela, Akissi se empezd a
preocupar, asi que decidio ir a visitarle. Emprendié el camino a pie vy, cuando llegé al
hospital, se asustd: habia muchisima gente por todas partes, infinitas colas, mucho
ruido y personas enfermas pidiendo ayuda.

Akissi preguntd por su amigo Moussa a una mujer que estaba en la puerta. Cuando
llegéd a la habitacidon se puso feliz al ver a su amigo tan recuperado. Estuvieron hablando
y riendo durante un largo rato.

Akissi le pregunté a Moussa que, si estaba tan recuperado, por qué no habia vuelto
antes a Meneké. Moussa le explicd que el doctor no habia podido atenderle hasta esa
misma manana. «Mirale» sefald a un sefor con una bata blanca «, es ese sefor de ahi...
isiempre va corriendo de un lado a otrol». Akissi le observd y se entristecid... pensd que,
si el doctor tuviera mas ayuda, Moussa habria vuelto a Meneké mucho antes y, ademas,
toda la gente que habia en los pasillos del hospital ya estaria atendida.

«jTengo una ideal» exclamdé Akissi. Se levantd v corrié a la entrada del hospital. Muy
decidida, empezd a preguntar: «;Quién ha venido de acompanante? ;Quién no esta
enfermo?». Varias personas levantaron la mano. «jVengan conmigo! jLes necesitol.
Rapidamente, Akissi organizé a la gente que estaba en la sala de espera repartiendo
varias tareas que ayudaron al doctor a hacer mas rapido su trabajo. Volviendo a casa
penso: «Ya sé lo que quiero ser de mayor, seré doctora, pero jeso sil, jtendré muchos
compaferos y companerash y, sonriendo, penso en lo feliz que se iban a poner sus
amigos al saber que Moussa pronto volveria a Meneké.
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4. Manuel quiere ir a la escuela

Como todas las mananas, el hermano de Yoel, Manuel, se quedaba protestando en
el porche. «Manuelin, eres pequefio aun. Te lo pasaras muy bien aqui» le decia su
hermana. Y alli se quedaba el pequefo esperando a otros nifos y otras ninas, algunos
mas pequenos que él.

Y es que la tia Caridad, como otras seforas del poblado, cuidaba a un montdn de nifios
y nifias que vivian muy cerca. A los nifos les gustaba ir a casa de Yoel porque alli tenian
a la tia Caridad y a Vivi, que en cuanto empezaba el jaleo gritaba: «j;Qué pasaaa?!».

Ninguno de los ninos tenia edad para ir a la escuela, pero todos tenian edad para correr
y gritar. Habia momentos de gran alboroto y solo se hacia el silencio cuando la tia
Caridad se sentaba en la silla mecedora del porche y, como por arte de magia, callados
y expectantes, se apretujaban para escuchar las magnificas historias que la tia sabia
contar. La que mas les gustaba era la de un pdjaro zunzun, tan pequefio, tan pequeno,
que vivia en una caja de fésforos...

Pero Yoel sabia que Manuel no se lo pasaba muy bien y que la tia Caridad no tenia
fuerzas y estaba muy cansada porgue ya era muy mayor.

Un dia Yoel tuvo una idea brillante: «En la escuela se podria arreglar algun lugar para
que fueran los mas pequenos del poblado». Asi, se armé de valor vy se lo propuso a su
maestra. «Yoel, has tenido una idea excelente, pero..., todas las aulas estan ocupadas.
Se me ocurre que los pequenos pueden venir a la hora del recreo y entre todos les
cuidaremos. Manana lo hablaré con el director, a ver qué le parecen.

Aquella noche, Yoel se durmié pensando: «;De verdad la tia Caridad podra descansar?
;De verdad los nifios y las niflas lo pasaran bien? ;De verdad Manuel aprendera mas?»
Y es que, la verdad, Yoel no estaba muy convencida.

@@ O O O O O O OO O OO O O




EDUCACION
DE CALIDAD

]

/Puede la tia Caridad
responsabilizarse de |la
educacion de los ninos y ninas?

Datos que te serviran para plantear esta reflexion en grupo:

>

La educacion es la via para lograr la paz y la seguridad en el mundo.
Sin embargo, en 2014, 263 millones de nifos, niiias, adolescentes y
jovenes no asistian a la escuela y mas de 100 millones de jovenes
seguian siendo analfabetos en 2015.

En el afno 2016, sdélo el 34% de las escuelas primarias de los paises
menos adelantados contaban con electricidad y menos del 40% tenia
instalaciones basicas para lavarse las manos.

En Cuba, la atencion a menores se desarrolla en los denominados
‘circulos infantiles’. Sin embargo, dada la escasez de los mismos para
las necesidades que hay, surgen casas particulares de mujeres con
buena voluntad que cuidan de nifios y nifas.

La tia Caridad era carifiosa con los nifios y las nifias y la casa estaba
limpia. Pero, en algunos hogares, las condiciones higiénico-sanitarias
son muy deficientes, poniendo en riesgo la proteccion de los y las
menores.
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H. Bl secreto de [zamal

En las inmediaciones del lago Atitlan, en Guatemala, existe un pueblo llamado San Juan
La Laguna. Este pueblo estd formado por casitas muy coloridas y alegres. En una de
ellas vive Izamal con su familia. Es una nina muy despierta e inquieta, la mayor de seis
hermanos varones, que cada dia ayuda a su mama en las tareas del hogar.

Todas las mananas, después del café del desayuno, tio Santiago lleva a los hermanos
de Izamal a la escuela. A los chicos les gusta el paseo en tuc tuc que les da tio Santiago.
Los dos pequenos se quedan llorando en casa porque también quieren montar en tuc
tuc. «No lloréis» les consuela Izamal. «Cuando cumplais cinco afos iréis todos los dias
de paseo a la escuelan.

Cada dia Izamal se queda en casa con el morro un poco arrugado porque quiere ir a
estudiar al igual que sus hermanos. Los pies para andar, las manos para trabajar y la
cabeza para saber, pensar y estudiar, se repite a si misma cada dia, pero ella no puede
porque es una chica.

lzamal, con sus 8 anos, recoge v limpia la casa, cuida a sus hermanos pequenos y ayuda
a su mama a preparar frijol volteado, tamales y enchiladas para el almuerzo. Cuando
terminan, mientras mama fabrica artesanalmente hilos de colores para tejer, Izamal se
dirige a su habitacién y devora el libro de historia y geografia que cogid una tarde de la
escuela. Para ella éste es el mejor momento del dia, el que mas disfruta y el que espera
con gran ilusion.

Por las tardes, a sus hermanos les gusta ir al trampolin de San Marcos a saltar. «;Vienes
con nosotros Izamal?». Ella declina la invitacion y con verdadera devocion se dirige a la
escuela a escondidas donde aprende de las paredes y de cada rincon.
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0. La magia de la lluvia

Akissi se levanta cada manana muy temprano. Cuando alin no ha salido el sol, camina
junto a su madre durante dos horas para llenar su cubo de agua en un pozo cercano. A
Akissi le encanta pasar tiempo con su madre, aunque a veces le da un poco de miedo la
oscuridad de la noche. Para que esté tranquila, su madre le canta canciones en bété, el
idioma Kru. Su cancién favorita se llama Ayo Na Da, Né You, que significa ‘hola mama,
;quieres agua?’. Al regresar, Akissi sigue ayudando a su madre en las tareas de la casa
antes de ir a la escuela.

Durante las primeras horas de clase, Akissi siempre esta muy cansada. Una mafiana,
sin querer, se quedd dormida sobre el libro que estaban estudiando. Antes de que el
profe Amadou le despertase algo enfadado, Akissi tuvo un suefio que desed que fuera
realidad. Sofié que el pozo de agua al que tenian que caminar estaba junto a su casay
que, entonces, cada mafiana se podia despertar cuando ya era de dia.

Cuando termind la escuela, comenzd a llover con mucha fuerza. Todas las personas
en Meneké salieron de sus casas para bailar y celebrar: jhacia un ano que no llovial
Akissi penso: «jMi suefio se ha hecho realidad! |El pozo ha llegado en forma de lluvial».
Corriendo, fue a buscar a Moussa vy al resto de sus amigos, les repartid unos cubos
vacios vy les dijo: «jvamos a guardar el agua de la lluvia en estos cubos!». Cuando
estuvieron llenos, Akissi fue a avisar a su madre cantando: «Ayo Na Da, Né You, hola
mama, ;quieres agua?».

Su madre, sorprendida, le explicd que el agua de la lluvia esta muy sucia y que tendrian
que ponerla en una olla a calentarse durante mucho tiempo. Pero, feliz, se alegré de que
su hija aprovechara la magia de la lluvia.
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Hay un sitio donde el gran sol se esconde detras de la montana, cubriendo de un intenso
naranja todo el cielo. Alli vive Nina, en el pais con los mejores atardeceres del mundo,
Bolivia, o por lo menos eso es lo que siempre le decia su padre. Su casa se encuentra
en medio de las montafas andinas, a la orilla de un gran rio. Ella es la mayor de tres
hermanos. Su madre se ocupa de las tareas del hogar, y su padre trabaja en el cultivo.

Un dia, Nina llegd de la escuela tarde. La noche se le habia echado encima. Ya no habia
luz suficiente para hacer la tarea que su maestra Zunilda le habfa dado. En casa tenia
dos farolillos con velas, pero su madre los necesitaba para preparar la cena. Una vez
mas tendria que ir a la escuela sin la tarea hecha.

Después de cenar, Nina se acosté bastante preocupada. Esa misma noche, en sus
suefios, se aparecid Inti, asfi es como se le llama al sol en el idioma quechua. Este le
preguntd por qué estaba tan triste. Nina le explicé lo ocurrido e Inti decidié ayudarle. Le
regald una caja magica en la que podria guardar sus rayos de sol por el dia vy utilizarlos
por la noche.

Por la mafiana, cuando Nina despertd, dejo la caja magica abierta al lado del cultivo
de su padre, donde los rayos de sol daban todo el dia. Cuando regresd del colegio, la
recogio y fue a su habitacion para hacer la tarea. Un dia mas, no habia luz suficiente, asf
que recordo lo que Inti le habia contado en su sueno y se decidié a abrir la caja magica.
En ese momento salieron unos rayos de luz que iluminaron toda la habitacién. De esa
forma, Nina pudo llevar la tarea a la escuela.
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8. Un puesto en el mercado

La madre de Akissi trabaja en el mercado de San Pedro, una pequena ciudad a la que
llega cada dia tras tres horas de camino en una vieja camioneta. Como antes hacia su
abuela, su madre vende pan en un pequeno puesto situado en el centro del mercado y
rodeado de otras mujeres que venden frutas y verduras.

A primera hora de la manana, su madre monta el puesto de pan con cafias de bambu
y una lona que la protege del sol y la lluvia. Al anochecer, recoge todo y vuelve a
Meneké en la vieja camioneta. Cuando llega a casa ya es tarde y todos estan dormidos.
Pero, un dia, Akissi se despertd al escuchar a su madre entrar por la puerta llorando.
Rapidamente se levantd y fue a darle un abrazo. Su madre le explicd que, por la fuerte
lluvia que habia caido, la lona del puesto se habia roto, se habfa mojado todo el pany
no habia podido vender nada.

Aquella noche, Akissi se fue a la cama pensando como podria ayudar a su madre. jYa
lo sabia! Le diria que dejara de vender pan y empezara a vender frutas porque, aunque
llueva, no se ponen malas por estar mojadas. Cuando se despertaron para ir a recoger
agua le contd su idea muy entusiasmada. «Hija mia, este oficio lo hemos aprendido en
nuestra familia de generacion en generacion» respondid su madre.

Durante varios dias, la madre de Akissi volvia a casa triste. Seguia lloviendo, la lona
estaba rota, el pan se mojaba y no vendia nada. Lo que ella no sabia es que Akissi habia
estado tejiendo una nueva lona para su puesto de pan.

Al verla, su madre exclamo: «jPero qué alegria mas grandel». Feliz, su madre volvié a
vender pan en el mercado. A Akissi le encantaba ver a su madre tan contenta, aunque,
en realidad, lo que ella hubiese querido es construir una tienda en la que su madre se
sintiera segura.
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9. El rio Saychuma

Nina dormia cuando, de pronto, le invadio un olor a café muy intenso. Esa era la sefal
gue le indicaba que era la hora de levantarse. Sumadre estaba preparando el desayuno
a su padre. «Nina apresurese, hoy hay harta agua» dijo su madre. Era época de lluvias,
y aungue la escuela estaba enfrente de su casa, el rio Saychuma cruzaba por medio.
Debian darse prisa, a Nina y sus hermanos les esperaban dos horas de caminata hasta
la escuela, y dias como ese de tanta lluvia se formaba mucho barro y el recorrido se
podia alargar.

Cuando llevaban pocos metros recorridos, su hermano pequeno resbald y cayd al suelo.
Entonces, Nina entendid que aquel era uno de esos muchos dias que no podrian llegar
a la escuelita, y decidié dar media vuelta. Pero mientras regresaban, escucharon como
un arbol les llamaba.

«jiNifia, ninall ; Por qué regresais?» le pregunto el arbol. «La lluvia es demasiado fuerte y
no podremos llegar a la escuela» contestd Nina. «Y jpor qué no cruzais el rio? El camino
es mucho mas corto» les aconsejd. «La corriente es demasiado fuerte y muy peligrosan».
Entonces el arbol dijo: «;Has pensado en utilizar mi madera para construir un puente?».

Nina nunca habia visto un puente, pero habia escuchado alguna vez a la maestra hablar
de ello. Asi que decidida, fue a hablar con el carpintero del pueblo. Este le dijo que
construir un puente no era nada sencillo y que igual serfa mucho mas facil construir una
barca. Entonces recordd el lema que siempre repetia su abuelo: ‘la unidn hace la fuerza'.

Asi que se decidid a hablar con toda la gente del pueblo, y entre todos y todas
consiguieron construir una barca que les ayudase a cruzar el rio. Desde ese dia, Nina
y los demas nifos y nifias del pueblo ya no necesitaban dos horas para ir a la escuela.
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10. El sueno de Manuel

El tiempo habia pasado y Manuel con 10 afos era un chico alto y, aunque era muy flaco,
tenfa mucha fuerza. Le encantaba la musica y, con botes y cajas, sabia hacer sencillos
y magicos instrumentos de percusion con los que llevaba el ritmo. Imitaba las voces y
sonidos de animales con gran precision. Tenia un oido finisimo, un olfato increible con
el que presagiaba la llegada de la lluvia, pero sus ojos miraban y no veian. Manuel era
ciego.

Manuel tenia un sueno. Un dia se lo contd a sus padres vy, tras unos segundos de
silencio, su madre, con voz quebrada, le dijo: «Bien, Manuel, es bueno tener suenos».
Pero Manuel entendidé que, al contar su sueno, ya se habia esfumado. Comprendid
que un cieguito como él nunca conseguiria cumplir su suefio: participar en los juegos
paralimpicos. «;Imposible?» le dijo Yoel «jNi hablar! Yo te ayudaré a conseguirlo».

Para Yoel, su hermano era su alma gemela. Y asi, muchos dias salian los dos a correr.
A la madre de Yoel le parecia imposible que, en un terreno tan irregular, lleno de hoyos
y piedras, se pudiera correr sin peligro. Sin embargo, Yoel crefa que, si su hermano se
entrenaba en un terreno dificil, en el Unico que tenian, luego, cuando lo hiciera en una
pista, volaria como el viento. Por eso, cada vez que salian a correr, se repetia mas o
menos lo mismo:

«jMama, nos vamos a correr! Bueno, quiero decir, a jugar» se corregia muchas veces Yoel
para que su madre no sufriera. «j;Qué pasaaa?!» decia Vivi agitando las alas, deseando
salir de su encierro. «Tened cuidado, por favor» decia una voz en el interior de la casita
de madera. «Si, mamaaal» gritaba Yoel desde la calle.

Y la madre, desde la ventana de la cocina, vefa salir corriendo a sus hijos y no podia
evitar sonreir al verles tan felices.
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. Por qué es dificil para
Manuel entrenar en El Cobre?

Datos que te serviran para plantear esta reflexion en grupo:

> Si bien es cierto que la proteccion social se ha extendido
significativamente en todo el mundo, se calcula que, a nivel mundial,
las personas con discapacidad tienen hasta cinco veces mas
probabilidades de enfrentarse a gastos de salud calificados de
catastroficos.

> Lameta 10.2 de este ODS 10 establece que es necesario “potenciar
y promover la inclusion social, econdmica y politica de todas las
personas, independientemente de su [..] discapacidad”.

> Cuba ha participado en 20 ediciones de los Juegos Paralimpicos
de Verano, la primera presencia de la delegaciéon cubana en estos
Juegos tuvo lugar en Barcelona 1992. El pais ha obtenido un total de
85 medallas: 39 de oro, 19 de plata 'y 27 de bronce.

> Manuel sofiaba con, algun dia, llegar a los Juegos Paralimpicos.
Sin embargo, las carreteras de El Cobre no eran adecuadas para
entrenar. Un 62% de las carreteras cubanas se encuentran en mal
estado o son calificadas como “regulares”.
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11. El huracan

Aquel afo, durante el verano, hubo dias de intenso viento. La gente no lo decia, pero
en el fondo muchos tenian miedo. Yoel llegd a ponerse nerviosa e incluso llegé a tener
pesadillas. «Tranquila, hija» le decia su madre. «Tu padre esta cubriendo el tejado vy
asegurando las maderas del porche». Y Yoel intentaba estar tranquila, pero le resultaba
dificil.

El dia que pasd todo, Yoel se fue a la escuela; su madre con Manuel, a la bodega; su
padre, a la carpinteria y la tia Caridad se sentd, como siempre, en el porche a coser la
ropa. Vivi fue la primera en notarlo. «j;Qué pasaaaaaaaa?!» gritd alargando la ‘a’ mas
que de costumbre.

Y nada mas decir esto, el cielo se oscurecio. La tia levantd la vista de la ropa y en ese
momento comenzd a soplar un viento que se fue haciendo mas y mas fuerte, mas y
mas ruidoso. La ropa salié volando como si se tratara de una cometa y a punto estuvo
de derribar la mecedora de la tia que, rapidamente, se levanté vy, con dificultad, logrd
meterse en casa.

Cuando el viento abandond el poblado para dirigirse a otro lado, la tia abrid la puerta
y se asomo. El viento, con sus brazos poderosos, habia arrancado arboles y tejados.
Habia destrozado el porche, su porche. Y de pronto, vio a lo lejos a los suyos: a Yoel,
a mama con Manuel y a papa, que corrian hacia la casa. Todos habian salido ilesos
porque la escuelay la bodega eran edificios sdlidos, como algunos del Cobre que tenian
la suerte de estar construidos con ladrillo y piedra.

Se abrazaron vy, al momento, toda la familia comenzé a limpiarlo todo, y a reconstruir el
tejado y a fijar las maderas del porche. ;Cuanto tiempo duraria esta vez en pie? ;Cuanto
tiempo tardarian en vivir otro huracan? Por suerte este no habia sido tan agresivo como
el anterior.
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12. Las semillas del arco iris

Era una mafana fria y tranquila de sabado, no habia escuela, y los nifios y nifias del
pueblo dormian en sus camas. Sin embargo, Nina debia madrugar para ayudar a su
padre con el cultivo. Se puso sus botas de trabajo y salié de la habitacion. Algo le llamd
la atencidn, su padre aun estaba en la cama. Algo no iba bien. El siempre era el primero
en levantarse.

Entré en su habitacidn y le preguntd: «;qué te pasa papa? ite encuentras bien?». El
respondid: «este afo la tierra no esta buena. La yuca no ha crecido». Su padre llevaba
cinco anos plantando yuca, la conocia perfectamente y siempre la habia cuidado con
productos naturales. A esas alturas de la temporada, la planta deberia tener ya unas
grandes hojas en forma de espada.

Nina salid de la casa. Habia estado lloviendo toda la noche y asomaban los primeros
rayos de sol, y con ellos un gran arcoiris. Cuando llegé vio lo que su padre ya le habia
adelantado, ni rastro de la yuca. Se agachd y se puso a llorar. La yuca era el sustento
de toda la familia, y si ese ano no habia cultivo, dificilmente podrian pasar el invierno.

En ese momento notd un escalofrio, levantd la cabeza y vio cdmo el arco iris le hablaba:
«No llores nifia, la tierra no esta mala, simplemente necesita un descanso, como los
humanos. Mira, coge estas semillas de sorgo, y plantalas donde esta la yucan.

Nina corrié a contarle a su padre lo sucedido, y entre los dos sembraron todas las
semillas.

Cuando pasaron tres meses, el sorgo ya estaba maduro y toda la familia pudo cosechar
el cereal. De esa manera todos aprendieron a cambiar la siembra ano tras ano.
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13. Cuando las tormentas dan miedo

Ese dia, Izamal se despertd muy contenta. Era el cumpleanos de la abuela y ella habia
tenido la idea de hacerle algo muy especial. Al fin y al cabo, ochenta anos no se cumplen
todos los dias.

En el saldn, su padre colgaba un cuadro que habia pintado sobre su ciudad. Su madre
lo decoraba todo con hermosos huipiles tejidos a mano y sus hermanos ayudaban en la
medida en que podian. Todos estaban emocionados por ver la cara de la abuela cuando
lo viera todo. «Mama, jtu crees que la abuela se sentira como en San Marcos?».

San Marcos era una ciudad de Guatemala que estaba un poco lejos de San Juan. Alli
vivia toda la familia de Izamal hacia apenas cinco meses, antes de que un terrible
tornado lo arrasara todo. Era un lugar precioso, con enormes fincas de café y muchos
amigos y amigas con los que jugar. Como a la abuela de Izamal le habia dado mucha
pena marcharse, lzamal queria recrear San Marcos en su casa.

Cuando oyeron que la abuela se levantaba, todos se escondieron debajo de la mesa. Al
acercarse la protagonista, todos gritaron «jsorpresal» y cantaron el cumpleanos feliz en
mam, el idioma de San Marcos. Ella no podia creer lo que veia. |Si toda la casa parecia
la pequena ciudad de San Marcos! Y hasta los hermanos de |zamal iban vestidos con el
traje tipico de San Marcos de color rojo con rayas amarillas y blancas.

Pero, de pronto, se oyd un ruido muy fuerte que parecia venir del cielo. «Otra vez no»
pensaron todos. Y es que a ninguno se le habian borrado de la cabeza los dias en que
esos ruidos fuertes significaban huir.
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14. La varita magica de Izamal

Era un dia muy soleado, pero el padre de Izamal, Juan José, parecia preocupado. Se
estaba preparando para ir otro dia mas a pescar, y esperaba que tuviera mas suerte que
la semana pasada, en la que no pescdé nada.

Como a Izamal le encantaba la naturaleza, fue a ver cdmo pescaba su padre. Ella
pensaba mirarle desde la orilla, pero la barquita de madera de su papa se le acercé:
«Sube hija, que te ensefiaré qué hace papa durante el dia».

lzamal no se podia creer que estuviera en esa barquita. Cuando vio los grandes volcanes
que hay cerca del lago, pensd que tenia mucha suerte, que se podria acostumbrar a ese
nuevo pueblecito de casas de colores y a ese gran lago. El asombro crecié cuando vio
un pececillo a muy poca distancia de la barca donde iba. Se acercd un poco mas para
verlo mejor, pero se dio cuenta de que ese pececillo no se movia vy brillaba mucho. Sin
pensarlo dos veces, metid su mano en el agua y descubrid que aquello brillaba tanto
porque era una bolsa de plastico que alguien habia tirado alli.

Su padre le explicd que Ultimamente se encontraba muchos objetos en el lago y que, por
esa razon, los peces y los seres vivos que viven en el agua no pueden sobrevivir. lzamal
se puso muy triste porque su padre tampoco podria pescar nada si no habia peces.
Como Izamal tenia siempre muy buenas ideas, penso y pensd, y al final logré construir
una varita de materiales que recogia del agua del lago: «Mira papa, con esta varita
magica lograré dejar limpia el agua y asi habra peces y muchas especies submarinas.
:Me dejas que te acompafie manana a pescary asi la ponemos en practica?».

Juan José, emocionado, fue a la mafiana siguiente con su hija Izamal a pescar. Para su
sorpresa, la varita hacia que todos los objetos que habian tirado al mar desaparecieran.
Gracias a eso, él pudo regresar todos los dias a casa con las redes llenas.
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15. Las lagrimas del Chiwangho

Desde que la fabrica habia abierto hacia ya cuatro meses, no dejaba de escucharse
aquel ruido atronador a todas horas en el pueblo. Nina no sabia muy bien qué estaba
ocurriendo, pero la gente del pueblo parecia contenta, ya que segin escuchaba en la
puerta de la escuela, habia dado mucho trabajo a la gente.

Una tarde, mientras Nina estaba con sus hermanos, oyd que su madre la llamaba: «Nina,
Nina, hija, debes ir a la fabrica de tu tio a llevarle unas semillas». Esa idea le gustaba, ya
gue aun no habia tenido la oportunidad de ir a la fabrica y ver qué se hacia alli.

Su madre le prepard las semillas en una bolsa, las agarrd y se puso camino de la
fabrica. Cuando llegd, no podia creer lo que sus ojos estaban viendo. La fabrica se
habia construido en medio de un gran bosque, con arboles muy altos, de los cuales no
quedaba casi ninguno. Ahora en su lugar habfa grandes maquinas, con unas grandes
cuchillas en sus puntas, que parecian poder cortar todo aquello que se propusiesen.

En medio de toda esa desolacidn, Nina encontrd un pajaro. Era un Chiwangho, ave
quechua que dicen que cuando llora llama a la lluvia. «;Qué te pasa?» le preguntd Nina.
«Los humanos han cortado todos los arboles, y ya no tenemos sitio para construir
nuestros nidos» contestd el Chiwangho.

Entonces a Nina se le ocurrié una idea. Agarrd la bolsa de semillas que le habia dado
su madre, y las lanzd al aire donde antes habia arboles. Una vez hecho esto, le dijo al
Chiwangho: «Ahora es tu turno. jDebes llorarl». En ese mismo momento el ave se puso
a llorar y el cielo se cubrié de nubes grises que enseguida empezaron a arrojar toda el
agua que llevaban, y de las semillas empezaron a brotar nuevos arboles.
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16. Llegan las marionetas a San Juan

Diego era un nino de once anos. Era vecino de Izamal y sus hermanos. Su padre
también era pescador y hacfa un tiempo que no le vela mucho en casa. Su madre era
muy carinosa, y le gustaba tejer grandes piezas de colores con la madre de su amiga
lzamal.

Diego ibatodas las tardes ajugar con lzamaly sus hermanos al baldn, pero hacia muchas
tardes que en la casita amarilla nadie le veria. «;Ddénde estara Diego?» se preguntaban.
Pero nadie en el pueblo sabia dénde estaba.

lzamal inicid la blusqueda de su amigo. Organizd a sus hermanos, amigos y amigas en
grupos para que cada grupo investigara por una parte del pueblo. Todos se pusieron
en marcha y buscaban pistas por el barro como si fueran Sherlock Holmes. Al terminar
la manana, Izamal le vio con un grupo de chicos mayores y con cara de pocos amigos.
Estaban en un lugar apartado y no parecfan jugar al baldn, sino que tenfan navajas en
los bolsillos. Izamal sintié miedo vy volvid a casa a pensar una solucidén.

Corriendo, fue a casa a pedirle a su madre que tejiera seis munecos con sus preciosos
hilos de colores. También avisé a todos los que habian buscado pistas para encontrar a
Diego. Tenfa un plan y necesitaba su ayuda.

Al cabo de dos dias, estaba todo organizado: el escenario, los actores y las marionetas.
Solamente faltaba Diego. Cuando Izamal le vio acercarse, con sus nuevos amigos,
Diego no sabia qué hacer: si disfrutar como un nifio o fingir que le divertian las navajas
y la violencia.

Gracias a la simpatfa de Izamal, Diego se sentd a ver el espectaculo. jPero si era su
cuento preferido! Se dio cuenta de que nadie en su nuevo grupo haria nunca algo asf
por él.
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cQuiénes eran los nuevos
amigos de Diego?

Datos que te serviran para plantear esta reflexion en grupo:

> Tras la finalizacion de la Segunda Guerra Mundial, se forma la
Organizacion de las Naciones Unidas, cuyo proposito principal es
mantener la paz y la seguridad internacional (Articulo 1, Carta de las
NNUU).

> Enlaactualidad, los conflictos armados sonunarealidad en 22 paises
del mundo, y, en ellos, los nifos y nifias son los mas vulnerables.
Una prueba de ello seria que, segun UNICEF, 300.000 niflos soldado
participan en dichos conflictos.

»  Guatemala sufrié una guerra que dur6 36 afios. Termino en el afio
1996 pero, segun un informe del Banco Mundial, actualmente
Guatemala esta en la lista de los paises mas violentos del mundo.
Se calcula que en el pais se producen al afio 34 muertes por cada
100.000 habitantes.

> Diego tiene 11 afios cuando se une a una ‘mara’. Las maras son
bandas callejeras muy violentas y peligrosas compuestas por
pandilleros cuya edad media se situa en los 15 afos. Muchos de
estos jovenes que pertenecen a estas bandas son buenos como
Diego, pero el miedoYy la falta de oportunidades, provocan que en todo
Guatemala se estime que haya aproximadamente 22.000 pandilleros.
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17/.:Te sumas al vigje de Las Aliadas?

Un dia, Izamal se despertd en mitad de la noche muy angustiada. Sonaba que una nina
que vivia en un pais de palmeras infinitas tenfa un amigo que necesitaba ayuda. En ese
momento, y a muchos kilémetros de distancia, a Akissi se le cayd el cubo de agua que
llevaba en la cabeza: jhabia visto, en un espejismo, a una nifia que estaba atrapada en
un lago lleno de redes de plastico! Nina y Yoel también percibieron cada una como las
otras se encontraban en apuros.

Las cuatro nifas no sabian qué hacer. ;Qué significaban esas visiones? ;Quiénes eran
esas ninas? ;Cémo se les podia ayudar? ;Significaba esto que se avecinaba un peligro?

Nina salié de su casa corriendo y llamé a todos los amigos que tenia, pensando que ellos
estaban en comunicacion constante con el mundo y que sabrian qué hacer: «jTierra, sol,
rio, chiwangho! Venid jnecesitamos ayudar a unas ninas!.

lzamal, Yoel y Akissi también vieron todo lo que estaba ocurriendo muy lejos de sus
casas: la tierra que no daba yuca, la mama que no tenia un lugar seguro donde vender
su pan, los ninos que jugaban sin baldn... y preguntaban a sus amigos y amigas: «;Como
solucionar los problemas de tantas personas que no conocemos?».

Diego menciond: «Bueno, si hay una nifia que no puede salir del lago y esta atrapada en
unas redes de plastico, es porque alguien las ha puesto ahi». «Cierto» respondio |zamal
«por muchos plasticos que saquemos del lago, al dia siguiente siempre habra mas, ya
que la gente sigue tirandolos».

La madre de Nina dijo «si el amigo de la nifia del pais de las palmeras ha ido al hospital por
haber bebido agua, otros muchos nifios y nifas también pueden enfermar...». «jClarol»
penso la tia Caridad «no vale con dar soluciones inmediatas cuando algo va mal. Lo que
tenéis que hacer es prevenim. «De esa manera podremos evitar que la gente tenga estos
problemas tan complicados de resolver», pensaron las cuatro ninas a la vez.

Pero, ;como es posible hacer esto? En todo el mundo hay gente que vive insegura, que
pasa hambre, que padece enfermedades y que no sabe como salir de su situacion.

Akissi pensd que, por muy bien que hubiese organizado a la gente del hospital, el doctor
seguia sin tener ayuda y que, por mucha agua que hubiese recogido del cielo, en Costa
de Marfil y en otros lugares del mundo seguia habiendo sed. Nina pensdé que por mucha
yuca que produjese su huerto ahora, en casa de Yoel seguian sin tener suficientes
ingredientes para la tarta de cumpleanos. Izamal soné con una Guatemala sin violencia
pero se dio cuenta de que en el mundo seguia habiendo guerras.

Todas vieron que, aungue resolvieran los problemas que tenian cerca, en otros lugares
del planeta también necesitaban su ayuda. Asi que se pusieron manos a la obra: Akissi
envido a Manuel caminos de tierra roja infinitos para que pudiese entrenar como un
profesional, para lo cual Nina tuvo que hablar con la tierra y pedirle que ayudase a su
amiga Akissi. Izamal compartié con Yoel todos los libros que tenia guardados en casa
para que en la nueva guarderia de El Cobre los pequenos pudieran aprender.
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«Pero, un momento: jen el mundo sigue habiendo muchos problemas!» exclamaron
todas, conscientes de que las cuatro solas no conseguirian resolverlo todo. Yoel, sentada
en la silla mecedora del porche, meditaba posibles soluciones. De pronto, oyd como
Vivi le preguntaba: «j;Qué pasaaa?l», a lo que Yoel respondié con una gran sonrisa:
«Qué pasa... Pasa que... {Te necesito! Te voy a dar un mensaje que gritaras a los cuatro
vientos».

Yoel reunid a sus amigas para crear una alianza que difundiese un gran lema por todo
el planeta:

“No importa quién seas
o lo que tengas.
Un grano de arena
o algo que sepas,
aunque no lo creas,
prevendra un problema.”

A partir de entonces, Akissi, Yoel, Izamal y Nina pasaron a llamarse Las Aliadas v,
gracias a Vivi y a otros amigos y amigas, su mensaje recorrié todos los paises, logrando
gue ninas y ninos del mundo fuesen protagonistas de un mundo mejor.
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Inicio del viaje

Muchas gracias por acompanarnos. Esperamos que
hayas disfrutando recorriendo estos cuatro paises y
descubriendo los Objetivos de Desarrollo Sostenible
de la mano de Akissi, Yoel, Izamal y Nina. Pero es
ahora cuando, realmente, comienza tu viaje.

¢Qué puedes hacer tu para lograr
un mundo mejor de aqui a 2030?




“Esta Guia de viaje para descubrir los
Objetivos de Desarrollo Sostenible es

una propuesta para la reflexion acerca

del mundo que tenemos y el mundo que
queremos construir. A través de la mirada
de cuatro ninas, te acercamos a la realidad
de cuatro paises del Sur. Tan sdlo una
muestra de todos los desafios a los que se
enfrenta la Agenda 2030.

Te invitamos a compartir la lectura de 17 =z :
. ,If».f

microcuentos para que seas portavoz

del mensaje de los ODS v te facilitamos

preguntas y cifras para que puedas

plantear 17/ reflexiones en grupo”.
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